Rendez-vous au Costa Rica

9 jours / 8 nuits - des CHF 1'640.-

Jour 1/ Arrivée a San José
Accueil a larrivée par votre guide francophone et transfert a I'hotel. Diner libre. Nuit a 'h6tel.
Jour 2 /San José - Irazu - Cartago - San José

Petit déjeuner. Départ vers la zone de Cartago, ensuite vous allez profiter aussi d’une visite du Parc National Volcan Irazi. Ce Volcan
actif qui se trouve a 3432 metres d’altitude, vous pourrez profiter d’une promenade au cratére et si la journée est dégagée, vous
pourrez avoir une merveilleuse vue des deux océans (Atlantique et Pacifique). Continuation avec la petite ville de Cartago premiere
capitale du pays créée en 1562. Elle est aujourd’hui la capitale religieuse grace a la «Basilica de nuestra Sefiora de los Angeles, la
plus célebre église du pays, siege de Notre-Dame des Anges, la sainte patronne du Costa Rica, célébrée avec grande ferveur
chaque année le 2 aolt. Ce sanctuaire au style byzantin et mauresque, reconstruit en 1926, impressionne par ses volumes et
'harmonie de ses décors en bois. Déjeuner en cours de route. Ensuite, visite de 'église de la vallée d’Orosi, un autre site religieux
important, situé dans un cadre pittoresque. Cet édifice colonial datant du XVllle siecle est 'une des plus anciennes églises du pays
et un magnifique exemple de l'architecture baroque, avec une vue imprenable sur les montagnes environnantes. Diner libre. Nuit a
'hotel.

Jour 3/ San José - Sarchi - La Fortuna - Arenal (env. 4h30 de route)

Petit déjeuner. Ce matin, vous quitterez San José des les premieres heures, laissant derriere vous lagitation de la capitale pour
vous plonger dans un tout autre décor. Trés vite, la route vous menera a travers les paysages vallonnés de la Vallée Centrale, entre
plantations de café et villages colorés accrochés aux flancs des collines. En cours de route, vous ferez une halte a Sarchi, village
emblématique de lartisanat costaricien. Vous flanez entre les ateliers et les boutiques, admirant les célébres carretas, ces
charrettes peintes a la main aux motifs éclatants. Les artisans vous accueillent avec le sourire et vous expliquent leur savoir-faire
ancestral. Apres cette immersion haute en couleur, vous mettrez le cap sur Grecia, charmante ville réputée pour son étonnante
église rouge en métal, d’inspiration gothique. Arrivée a La Fortuna. Déjeuner dans un restaurant local. Pour cloturer cette journée,
vous vivrez une expérience inoubliable: une balade sur les ponts suspendus au cceur de la forét tropicale. Vous marcherez entre
ciel et terre, au niveau de la canopée, sur des passerelles qui vous offriront des points de vue spectaculaires. Vous entendrez les



sons mystérieux de la jungle: cris de singes hurleurs, chants d’oiseaux tropicaux, bruissements de la végétation. Avec un peu de

chance, vous croiserez un paresseux paisiblement accroché a une branche. Diner et nuit a ’hétel.
Jour 4/ La Fortuna/Arenal - Cano Negro - La Fortuna/Arenal (env. 5h de route)

Petit déjeuner. Ce matin, vous prendrez la route en direction du nord du pays, vers une région encore préservée et peu fréquentée:
Cafio Negro, 'un des trésors naturels du Costa Rica. Vous partirez pour une excursion en bateau au cceur du Refuge National de
Cafio Negro, une zone humide exceptionnelle classée en 1991 «zone humide d’importance internationale» dans le cadre de la
Convention de Ramsar. Au fil de l'eau, vous glisserez a travers un réseau de canaux bordés de végétation luxuriante. Cet
écosysteme est un véritable sanctuaire pour les oiseaux migrateurs, notamment ceux venus d’Amérique du Nord qui y trouvent
refuge pendant les saisons froides. Déjeuner en cours de visite. Retour a La Fortuna. Diner dans un restaurant local. Nuit a I'hotel.
En option: En fin de journée, baignade dans les eaux thermales Baldi: CHF75.- par personne.

Ces piscines d'eaux naturellement chauffées, avec des qualités médicinales, sont situées face a un impressionnant panorama du
parc et du volcan.

Jour 5/ La Fortuna/Arenal - Rincon de la Vieja (env. 4h30 de route)

Petit déjeuner. Matinée consacrée a la visite du Parc 1968, randonnée sur la premiere éruption de cette méme année. Ce parc, situé
a proximité du Volcan Arenal, est célébre pour ses paysages incroyablement préservés. Vous partirez pour une randonnée a travers
les sentiers qui traversent les anciennes coulées de lave et vous emmenent jusqu’aux meilleurs points de vue. Depuis ces hauteurs,
vous pourrez admirer le Volcan Arenal dans toute sa splendeur. Ensuite, vous prendrez la route en direction de Guanacaste, une
région située a l'ouest du Costa Rica, connue pour ses paysages arides et son climat plus sec. Cette zone, ou les vastes savanes et
les collines poussiéreuses dominent [’horizon, évoque une ambiance un peu Far West. Vous serez transporté dans un univers ou
l'on croise encore des cowboys locaux (appelés «tosadores») a cheval, montés sur leurs chevaux de travail, gardant leur bétail dans
les immenses ranchs. Déjeuner en cours de route. Continuation de votre itinéraire pour rejoindre votre lodge. Diner et nuit au
lodge.

Jour 6 / Rincon de la Vieja

Petit déjeuner. Vous profiterez d’'une randonnée sur I'un des sentiers les plus célébres du parc, Las Pailas, qui vous plonge dans un
environnement d’une diversité naturelle fascinante. En chemin, vous traverserez des zones ou la terre semble vivre, avec des
fumerolles, des sources thermales et des mudd pots (boudins de boue en ébullition) qui bouillonnent au gré de lactivité
géothermique du volcan. Déjeuner. Apres cette aventure au cceur du volcan, apres-midi libre pour vous détendre et profiter des

installations ou participer aux diverses activités proposées par votre lodge. Diner et nuit au lodge.
Jour 7 / Rincon de la Vieja / Monteverde (env. 4h de route)

Petit déjeuner. Départ pour Monteverde, connue pour sa grande diversité et son exubérante forét nuageuse. A une altitude de
1300m, Monteverde offre un climat unique qui abrite une faune et une flore incroyablement variées, et c’est ici que vous
découvrirez l'un des trésors du Costa Rica: son café. Vous vous rendrez a la plantation Don Juan, un lieu incontournable pour les
passionnés de café. Déjeuner. Uapres-midi sera consacré a la découverte de Santa Elena, un petit village charmant au coeur de
Monteverde, connu pour sa production artisanale de fromage. Vous pourrez flaner dans ses rues pittoresques, rencontrer les
producteurs locaux et golter aux spécialités régionales. Ce village, encore empreint de son authenticité, vous offrira un apercu
unique de la vie rurale et de la culture montagnarde de la région. Diner et nuit a 'hotel.

En option: balade nocturne en forét: CHF70.- par personne.

Accompagné d’un guide, vous découvrez une nature discrete mais active (insectes, oiseaux nocturnes, petits mammiféres...), dans

une ambiance mystérieuse et immersive.

Jour 8/ Monteverde / San José (env. 4h30 de route)

Petit déjeuner. Découverte matinale de la Réserve Biologique de Monteverde qui abrite une importante variété d'oiseaux et

d’animaux amphibies. Promenade sur les sentiers aménagés au cceur de la forét de nuages. Nous partons de Monteverde en



direction de San José. Déjeuner en cours de route. En fin d’'aprés-midi, vous arriverez a San José, ol vous serez accueilli par

l'animation et le dynamisme de la capitale. Diner et nuit a 'hotel.
Jour 9/ San José - Départ
Petit déjeuner. Journée libre jusqu’a votre transfert vers l'aéroport pour votre vol retour.

En option:

= Extension au parc national de Tortuguero 4 jours / 3 nuits: des CHF 620.-
= Extension balnéaire a Manuel Antonio 4 jours / 3 nuits: dés CHF 680.-

Prix et prestations par personne

Départs 2026 - Garantis dés 3 personnes, regroupées sur place
Groupes de maximum 20 personnes

Prix par personne en chambre doubles:
20.07.26/03.08.26 /21.09.26 / 19.10.26 / 09.11.26 / 23.11.26 / 07.12.26 : dés CHF 1°640.-
Supplément chambre individuelle: CHF 490.-

Hotels sélectionnés (ou similaires):

San José - Hotel Sleep Inn 4*

Parc National du Volcan Arenal - Hotel Arenal Volcano Inn 3*
Parc National Rincon de la Vieja - Hotel Rinconcito Lodge 3*
Parc National Monteverde - Hotel Socialtel 3* 3*

Inclus:

= Tous les transferts et transports
= [’hébergement en chambre double dans les hotels mentionnés

= Lesrepas mentionnés dans le programme

Toutes les visites, excursions et entrées aux sites touristiques mentionnées au programme

Guide accompagnateur francophone durant tout le circuit
Non inclus:

Vols internationaux

Boissons, pourboires et dépenses personnelles
= Assurance annulation

= Honoraires de conseils (CHF 100.-)

En option:

= Extension au parc national de Tortuguero 4 jours / 3 nuits: des CHF 620.-
= Extension balnéaire a Manuel Antonio 4 jours / 3 nuits: dés CHF 680.-

POUR REALISER CE MEME CIRCUIT EN PRIVE: SUR DEMANDE





