SRI LANKA

Région de Kandy - Werapitiya

SANTANI WELLNESS
KAN DY 1.2.2.2.8¢

#NOTRE AVIS DE SPECIALISTE
¢ Notre classification ©© © © ©
o Prise en charge personnalisée et de qualité

o Tres bonne table - cuisine gastronomique et
Sur mesure
Un établissement éco-responsable pour
une expérience en harmonie avec la nature,
loin de l'agitation touristique
Une approche préventive de la santé avec des
programmes visant a renforcer 'adaptabilité
mentale, spirituelle et physique.

FORFAIT SEMAINE DES CHF 3'850.-* =

#AYURVEDA #YOGA #DETOX

SANTANI SPA

Santani propose une approche réfléchie et durable du bien-étre. Que vous optiez
pour un programme Ayurvédique, Détox, axé sur le bien-étre ou encore Yoga, ce
dernier sera congu sur mesure pour vous. Ici chaque formule et chaque expé-
rience est personnalisée sur la base d’une évaluation de la composition corpo-
relle, du mode de vie actuel, du stress, de la forme physique, de I'état émotionnel
et des objectifs futurs, pour vous offrir une expérience unique. Menus personna-
lisés en fonction des besoins.

Véritable havre de paix, ce petit Spa a été construit sur 3 niveaux a flanc de
colline, dans une optique de bien-étre holistique. Il est composé d’une piscine
chauffée d’eau thermale salée, d’'un hammam, d’un sauna en bois de cedre avec
paroi vitrée donnant sur les rizieres et les montagnes, ainsi que de 4 cabines de
soins, dont 1en Duo.

Situé dans les montagnes verdoyantes du Sri Lanka,
@ env. 1h de la ville historique et sacrée de Kandy, cet
établissement respectueux de I’environnement offre
0 ses hotes une ambiance @ la fois spirituelle et
décontractée, les invitant & revenir a I'essentiel. Une
approche luxueuse et minimaliste pour une expé-
rience unique, en harmonie avec la nature.

’'HEBERGEMENT Construit sur une créte, au cceur de
I'ancienne plantation de thé d’Aratenna, cet éco-re-
sort comprend 20 chalets en verre, bois et métal,
tous congus pour offrir la méme expérience luxueuse
et épurée. Chague chambre dispose d'une vaste
piece sobrement meublée, prolongée par une ter-
rasse. Elles sont équipées d’'un ventilateur, d’'une
moustiquaire, d’un coffre-fort, d’'un plateau de cour-
toisie avec thé et café, ainsi que d'une magnifique
salle de bains avec douche G italienne et seche-che-
veux. Il n'y a pas de télévision dans les chambres.
Wifi gratuit sur demande.

LES SPORTS ET LOISIRS Magnifique piscine extérieure
a débordement (16 m de long), espace de détente en
plein air avec feu de camp, pavillon de yoga. Cours
collectifs de yoga et meditation (2 fois par jour -
gratuits). Programme complet d’excursions proposé
par I'hétel (observation d'oiseaux, balades accom-
pagnées, visites des plantations de thé, visite de
Kandy, ..). Terrain de golf G env. 45 min en voiture.

INFORMATIONS: Accés Avion: vol de Geneve ou Zurich
sur Colombo, puis env. 3h45 de transfert (140 km).
A savoir Les enfants de moins de 12 ans ne sont pas
acceptés dans cet établissement - L'alimentation est
personnalisée: chaque curiste se voit proposer des
plats minutieusement adaptés G ses besoins spéci-
fiques (ayurvédique, détox ou minceur).

92 * Prix indicatif par personne - Exemple de prix incluant transferts, 7 nuits en Chalet Vue Montagne occupation double, pension complete et cure a choix (du 11.01 au 3103.26)





